Расписанием занятий ЦМД в Таганском парке поделились с горожанами
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Программа «Московское долголетие» открыли в районном парке. Фото: Анна Быкова, «Вечерняя Москва»
Сотрудники Центра московского долголетия подготовили расписание занятий в Таганском парке. Представителей «серебряного» века пригласили посетить 16 мая занятия по танцам.
Программу «Московское долголетие» начали проводить в «Таганском» парке по адресу: улица Неглинная, дом 8/10.
На сайте парка представили полный список занятий и их расписание для старшего поколения. Программа включает в себя: рисование, гимнастика, настольный теннис, танцы и многое другое. Также в рамках программы «Московское долголетие» жителям столицы стало доступно участие в языковых клубах, где есть возможность изучить немецкий, английский, итальянский, французский и корейский языки. Работает программа с утра и до вечера по графику парка «Таганский».
Для того, чтобы стать участником программы необходимо записаться на занятия в Центре московского долголетия «Таганский 2» по адресу: улица Земляной Вал, дом 68, строение 1. Центр работает с понедельника по пятницу, без перерывов, с 10:00 до 20:00 Запись для всех бесплатная.
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